
Etapa I - Atividades Fim

1

1.1
 Bola Campo Brasil 70 Pro 
Penalty 

 Bola Futsal Max 500 Penalty 1.999,50R$    1.999,50R$         

1.2
 Bola Campo Brasil 70 
Pro° 4 Penalty 

 Bola Futsal Max 200 Penalty 1.499,50R$    1.499,50R$         

1.3
 Rede Campo Fio 4 Nylon 
Gismar 

 Rede Futsal Fio 3 Nylon 501,00R$       501,00R$            

Subtotal 4.000,00R$    -R$            -R$            -R$            -R$            -R$            -R$            -R$            -R$            -R$            4.000,00R$         
2

2.1 Instrutor de Esporte Profissional habilitado para a função de Instrutor de Futsal 3.208,56R$   3.208,56R$   3.368,98R$   3.529,41R$   3.368,98R$   3.368,98R$   3.368,98R$   3.048,14R$   3.529,41R$   30.000,00R$       
2.2 Instrutor de Esporte Profissional habilitado para a função de Instrutor de Capoeira 1.925,13R$   1.925,13R$   2.021,39R$   2.117,65R$   2.021,39R$   2.021,39R$   2.021,39R$   1.828,88R$   2.117,65R$   18.000,00R$       

2.3 Serviços Contábeis

Serviços de contabilidade para o fornecimento de certidões negativas, 
acompanhamento do repasse dos recursos incentivados captados, recolhimento dos 
impostos sobre os pagamentos efetuados e a prestação de contas do projeto dentro 
dos padrões exigidos pela lei pelo período compreendido da aprovação do projeto e 
até 60 dias após o encerramento da conta bancária dos recursos incentivados do 
projeto.

800,00R$       800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      800,00R$      8.000,00R$         

Subtotal 800,00R$       5.933,69R$   5.933,69R$   6.190,37R$   6.447,06R$   6.190,37R$   6.190,37R$   6.190,37R$   5.677,02R$   6.447,06R$   56.000,00R$       

R$ 4.800,00 R$ 5.933,69 R$ 5.933,69 R$ 6.190,37 R$ 6.447,06 R$ 6.190,37 R$ 6.190,37 R$ 6.190,37 R$ 5.677,02 R$ 6.447,06 R$ 60.000,00

Lins-SP, 26 de fevereiro 2026

_____________________________
Jose Rodrigues Junior
Presidente 

A.P.P.A.GO.L - ASSOSIAÇÃO DE PAIS, PROFESSORES E AMOS DA GOL DE LINS
Cronograma de Desembolso

Meses do Projeto 
Item Ação Descrição das Ações 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Subtotal

MATERIAIS

Subtotal Mensal 
Total do Projeto R$ 60.000,00

SERVIÇOS DE TERCEIROS - PESSOA JURÍDICA
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1 ABRIL 20 6 120 26,7380 160,428 3.208,56R$          
2 MAIO 20 6 120 26,7380 160,428 3.208,56R$          
3 JUNHO 21 6 126 26,7380 160,428 3.368,98R$          
4 JULHO 22 6 132 26,7380 160,428 3.529,41R$          
5 AGOSTO 21 6 126 26,7380 160,428 3.368,98R$          
6 SETEMBRO 21 6 126 26,7380 160,428 3.368,98R$          
7 OUTUBRO 21 6 126 26,7380 160,428 3.368,98R$          
8 NOVEMBRO 19 6 114 26,7380 160,428 3.048,13R$          
9 DEZEMBRO 22 6 132 26,7380 160,428 3.529,41R$          

187 1122 30.000,00R$         

1 ABRIL 20 2,5 50 38,5027 96,257 1.925,13R$          
2 MAIO 20 2,5 50 38,5027 96,257 1.925,13R$          
3 JUNHO 21 2,5 52,5 38,5027 96,257 2.021,39R$          
4 JULHO 22 2,5 55 38,5027 96,257 2.117,65R$          
5 AGOSTO 21 2,5 52,5 38,5027 96,257 2.021,39R$          
6 SETEMBRO 21 2,5 52,5 38,5027 96,257 2.021,39R$          
7 OUTUBRO 21 2,5 52,5 38,5027 96,257 2.021,39R$          
8 NOVEMBRO 19 2,5 47,5 38,5027 96,257 1.828,88R$          
9 DEZEMBRO 22 2,5 55 38,5027 96,257 2.117,65R$          

187 467,5 18.000,00R$         

______________________________

Cronograma de Horarios Futsal

PARCELA MÊS DIAS HORAS  DIA TOTAL HORAS MÊS VALOR HORA VALOR DIA TOTAL MÊS $

Lins-SP, 26 de fevereiro 2026

Cronograma de Horarios Capoeira

TOTAL MÊS $

Jose Rodrigues Junior - Presidente

PARCELA MÊS DIAS HORAS  DIA TOTAL HORAS MÊS VALOR HORA VALOR DIA
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Item Ação Descrição das Ações Qtd Unid Duração Valor Unit Total Item Total Ação
Lei de 

Incentiv
o

Contra 
partida

Início    
Ação

Término 
Ação

Etapa I - Atividades Fim 1º dia último dia
1 1º dia 30º dia

1.1  Bola Futsal Max 500 Penalty  Bola Futsal Max 500 Penalty 5 unidades 1       399,90      1.999,50 
1.2  Bola Futsal Max 200 Penalty  Bola Futsal Max 200 Penalty 5 unidades 1       299,90      1.499,50 
1.3  Rede Futsal fio 3 Nylon  Rede Campo Fio 4 Nylon Gismar 2 unidades 1       250,50         501,00 

Subtotal 4.000,00R$          
2 1º dia último dia

2.1 Instrutor de Esporte Profissional habilitado para a função de Instruto de Futebol 1 pessoa 9    30.000,00 

2.2 Instrutor de Esporte
Profissional habilitado para a função de Instrutor de 
Capoeira

1 pessoa 9    18.000,00 

2.3 Serviços Contábeis

Serviços de contabilidade para o fornecimento de certidões 
negativas, acompanhamento do repasse dos recursos 
incentivados captados, recolhimento dos impostos sobre os 
pagamentos efetuados e a prestação de contas do projeto 
dentro dos padrões exigidos pela lei pelo período 
compreendido da aprovação do projeto e até 60 dias após o 
encerramento da conta bancária dos recursos incentivados 
do projeto.

1 serviço 10       800,00 8.000,00        

56.000,00R$        
Subtotal ETAPA I + II 60.000,00R$        

60.000,00R$   

Lins-SP, 26 de fevereiro de 2026

__________________________________
Jose Rodrigues Junior
Presidente 

A.P.P.A.GO.L - ASSOSIAÇÃO DE PAIS, PROFESSORES E AMOS DA GOL DE LINS
Planilha Orçamentária

     VALOR TOTAL DO PROJETO

PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS - PESSOA JURIDICA

MATERIAL ESPORTIVO
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1. ENTIDADE PROPONENTE 

Associação de Pais, Professores e Amigos da Gol de Lins – APPAGOL. 

CNPJ:  11.540.191/0001-09. 

 ENDEREÇO: Rua Glicério, Nº. 149, bairro Vila São Jose, CEP 16.401-037, Cidade de 

Lins, Estado de São Paulo. 

E-MAIL: APPAGOL00@YAHOO.COM 

TELEFONE 14 3522-5648 

 
REPRESENTANTE LEGAL 

JOSÉ RODRIGUES JUNIOR 

CPF: 434.867.158-36 

RG: 44.408.267-0 SSP/SP 

TELEFONE: (14) 99703-3010 

EMAIL: JUNIORHARVEST@GMAIL.COM 

 
RESPONSÁVEL TECNICO PELO PROJETO 

SECRETÁRIO EXECUTIVO: ROGÉRIO LIMA  

TELEFONE: – CELULAR: (14) 99906-5609 

PROFISSÃO: Professor de Educação Física 

RG. 20.924.270 SSP/SP 

CPF – 110.628.958-78 

EMAIL – ACADEMIABIOFORMALINS@HOTMAIL.COM 

 
INSTRUTOR DE ESPORTE 1: CARLOS EDUARDO COSTA  
CPF: 086.620.628-06 
RG: 18.817.566-0 SSP/SP 
Supervisor de Modalidade Esportivas Futsal do Projeto  
Celulares: (14) 99120-2508 
E-mail: dado.costa41@yahoo.com 
 
INSTRUTOR DE ESPORTE 2: ANDRÉ LUIZ DA SILVA  
CPF: 312.473.438-63 
RG: 32.689.216-3  ORGÃO EXPEDIDOR: SSP/SP 
Supervisor de Modalidade Esportivas Capoeira do Projeto  
Celulares: (14) 99688-9416 
E-mail andrelu0silva@gmail.com 
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2. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 

Nome geral: Projeto Futsal e Capoeira para Todos – APPAGOL. 

 

Abrangência: 

Esporte educacional e de lazer; 

Cultura, esporte e inclusão social, com foco em crianças e adolescentes em situação de 

vulnerabilidade social do município de Lins/SP. 

 

Modalidades ofertadas: 

Futebol de Futsal, conforme Projeto E.I.T.E. Gol de Lins, mantendo integralmente sua 

estrutura. 

Capoeira, conforme Projeto “Capoeira para Todos”, adaptado para funcionar como 

segundo núcleo esportivo-cultural sob gestão da APPAGOL. 

 

Locais de execução: 

Futsal: Rua Joana Barbosa Vieira, s/n – Bairro Núcleo Habitacional Ulisses Guimarães, 

CEP 16.402-195, Lins/SP, e praças esportivas de Lins e região para jogos, amistosos e 

eventos. 

Capoeira: Centro Social Urbano – Município de Lins/SP Rua Dr. Aurelino Resende de 

Andrade, 51 – Centro Praça Zumbi dos Palmares – Rua General Osório – Jardim Santa 

Clara, e demais espaços públicos cedidos e adequados para rodas, oficinas e eventos 

culturais. 

 

Duração prevista: 

Até 10 (dez) meses de execução vinculados ao convênio com a Prefeitura Municipal de 

Lins, respeitando as datas de assinatura e liberação de recursos. 

3. JUSTIFICATIVA 

O Projeto E.I.T.E. Gol de Lins – núcleo de Futebol de Futsal – já democratiza o 

acesso à prática esportiva e de lazer com caráter formativo-educacional, atendendo 

crianças e adolescentes em situação de risco social e garantindo o direito constitucional 

ao esporte previsto no artigo 217 da Constituição Federal de 1988 e nos artigos 264, 265 
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e 266 da Constituição do Estado de São Paulo. Os resultados demonstram inclusão social, 

melhoria do condicionamento físico, fortalecimento da autoestima e redução de 

vulnerabilidades entre os participantes. 

A Capoeira é uma manifestação cultural afro-brasileira que une arte, esporte, 

música e história, reconhecida como Patrimônio Cultural Imaterial da Humanidade pela 

UNESCO e pelo IPHAN desde 2008. Muito além de atividade física, é ferramenta de 

formação ética, expressão artística, identidade e resistência, promovendo disciplina, 

coordenação motora, expressão corporal e musical, e fortalecimento da autoestima e do 

sentimento de pertencimento. 

A cidade de Lins conta com iniciativas esportivas e culturais importantes, porém 

a Capoeira ainda é subutilizada como ferramenta de transformação social, apesar de seu 

potencial educativo, inclusivo e comunitário. As modalidades Futsal e Capoeira sob 

gestão da APPAGOL amplia o alcance social do projeto, fortalece vínculos comunitários 

e aumenta o repertório esportivo e cultural das crianças e adolescentes atendidos. Esta 

proposta está alinhada ao Estatuto da Criança e do Adolescente, à Lei Federal nº 

10.639/2003 (História e Cultura Afro-Brasileira) e à BNCC no eixo de cultura corporal e 

práticas corporais. 

4. OBJETIVO GERAL 

Fomentar e democratizar o acesso à prática esportiva e cultural de caráter 

formativo-educacional, por meio de núcleos de Futsal e Capoeira, atendendo 

gratuitamente crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social no município 

de Lins, promovendo inclusão social, saúde, cidadania, valorização da cultura afro-

brasileira e formação integral dos participantes. 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Promover a difusão do conhecimento e da cultura esportiva e da Capoeira, garantindo 

acesso gratuito e orientado à prática do Futsal e da Capoeira como instrumentos de 

educação, lazer e inclusão social. 
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- Oferecer práticas esportivas e culturais de qualidade, com profissionais qualificados em 

Educação Física e Capoeira, assegurando metodologia adequada, segurança e caráter 

educacional. 

- Desenvolver capacidades e habilidades motoras, cognitivas, rítmicas e socioemocionais 

por meio do Futsal (coordenação, velocidade, cooperação, trabalho em equipe) e da 

Capoeira (equilíbrio, musicalidade, expressão corporal, disciplina). 

- Valorizar a cultura afro-brasileira e a história da Capoeira, fortalecendo autoestima, 

identidade, respeito à diversidade e combate ao racismo. 

- Implementar indicadores de acompanhamento e avaliação (presença, participação, 

evolução técnica e comportamental), com monitoramento contínuo e relatórios 

periódicos. 

6. PÚBLICO-ALVO 

- Crianças e adolescentes de famílias de baixa renda e em situação de vulnerabilidade 

social, com idades entre 6 e 14 anos, atendidos nos núcleos de Futsal da APPAGOL. 

- Crianças, adolescentes e, conforme demanda, jovens e adultos da comunidade em 

situação de vulnerabilidade social, atendidos no núcleo de Capoeira, com turmas 

organizadas por faixa etária. 

Quantidade prevista: 80-155 alunos (Futsal mín. 40/máx. 75; Capoeira mín. 

40/máx. 80). Processo de inscrição e cadastro: Aberto ao público geral, divulgado via 

redes APPAGOL/escolas/CRAS. Cadastro simples no local (RG/CPF responsável, 

residência). 

A participação em todas as atividades será totalmente gratuita, sem cobrança de 

taxas de inscrição, mensalidades ou quaisquer valores, garantindo acesso democrático ao 

esporte e à cultura.  
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7. METODOLOGIA 

A metodologia considera o esporte e a cultura como partes de um processo 

educacional permanente, fundamentada em seis princípios socioeducativos já adotados 

no Projeto E.I.T.E. Gol de Lins: coeducação, cooperação, emancipação, totalidade, 

participação e regionalismo. 

7.1 Princípios socioeducativos 

1. Coeducação (saber coletivo): práticas de Futsal e Capoeira como espaços de 

aprendizagem coletiva, com troca de experiências, respeito mútuo e construção 

compartilhada do conhecimento. 

2. Cooperação (organização grupal): incentivo ao trabalho em equipe, solidariedade, 

cuidado com materiais e espaços e corresponsabilidade pelos resultados. 

3. Emancipação (reflexão crítica): momentos de diálogo e reflexão sobre treinos, jogos e 

rodas de Capoeira, promovendo autonomia, pensamento crítico e tomada de decisão 

consciente. 

4. Totalidade (educando como sujeito): atenção às dimensões física, cognitiva, emocional 

e social, articulando desenvolvimento motor, conhecimento histórico-cultural e 

construção de valores. 

5. Participação (educando agente): envolvimento dos alunos na organização das 

atividades, respeito às regras, cuidado com materiais e proposição de ações, como sujeitos 

ativos do processo educativo. 

6. Regionalismo (contexto local): consideração da realidade social e cultural de Lins, 

valorizando a comunidade e o entorno onde a APPAGOL atua. 

7.2 Metodologia por modalidade 

Futsal: as aulas seguirão o formato consolidado do Projeto E.I.T.E. Gol de Lins, com foco 

em domínio da motricidade, aprendizado das regras, convivência em grupo, resolução 

coletiva de problemas e participação em jogos amistosos, torneios e eventos. As turmas 

são organizadas por faixa etária e nível de desenvolvimento, com caráter educacional e 

inclusivo, sem critério excludente ou seletivo. 
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Capoeira: as aulas, divididas por faixa etária, terão duração de 1 hora, com técnicas 

corporais (ginga, esquivas, acrobacias, jogos), musicalidade (berimbau, atabaque, 

pandeiro, canto, palmas), formação cultural (história da Capoeira, cultura afro-brasileira, 

ancestralidade) e convivência em roda (escuta, respeito, cooperação). Haverá oficinas 

educativas transversais com temas como identidade, autoestima, pertencimento, 

cidadania, antirracismo, educação para a saúde e confecção de instrumentos. 

8. ATIVIDADES PREVISTAS 

Atividades físicas, esportivas e culturais: 

- Aulas regulares de Futsal, cinco vezes por semana, com carga horária total de 30 horas 

semanais, mantendo turmas, horários, faixas etárias e número de vagas do plano original. 

- Aulas regulares de Capoeira, cinco vezes por semana, contemplando conteúdos 

corporais, musicais e culturais. 

Atividades complementares e transversais: 

- Palestras e ações educativas sobre saúde, higiene corporal, prevenção de lesões, 

cidadania, direitos e deveres e combate ao racismo. 

- Campanhas educativas multidisciplinares, jogos didáticos e pedagógicos, dinâmicas 

cooperativas e atividades lúdicas integradas ao esporte e à Capoeira. 

- Oficinas temáticas sobre cultura afro-brasileira, confecção de instrumentos, expressão 

artística (cartazes, vídeos, colagens, dramatizações) e projetos de vida. 

Eventos e vivências comunitárias: 

- Jogos amistosos, torneios e festivais internos de Futsal, conforme planejamento mensal, 

em praças esportivas de Lins e região. 

- Rodas de Capoeira abertas à comunidade, Semana Cultural da Consciência Negra com 

oficinas temáticas e Festival anual de Capoeira com apresentações, graduações e 

integração comunitária. 
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9. ESTRUTURA DE FUNCIONAMENTO 

9.1 Núcleo de Futsal (Projeto E.I.T.E. Gol de Lins) 

Implantação de núcleo para atendimento de, no mínimo, 40 alunos, podendo chegar 

a 75 crianças e adolescentes, com Futsal como modalidade principal e jogos amistosos e 

torneios como atividades complementares. O atendimento é gratuito e voltado a crianças 

e adolescentes de 6 a 14 anos em situação de risco social. 

Modalidade Principal: Futebol de FUTSAL Turmas/modalidades Futebol: turma 

01 e 02 período da manhã, turma 03 e 04 período da tarde. 

Local: Rua Joana Barbosa Vieira, S/N – Bairro Núcleo Hab. Ulisses Guimarães, 

CEP: 16.402-195 Lins/SP. 

Futebol de FUTSAL 

Turma 01 Período Manhã e 02 Período Tarde- Todas as terças e quintas, período 

da manhã e tarde, das 08h00 às 11h00 e das 15h00 às 18h00 (12 horas semanais) - idades 

12 a 14 anos – Total de vagas: mínimo de 20 e máximo de 35 alunos.  

Turma 03 Período Manhã e 04 Período Tarde - Todas as segundas, quartas e 

sextas, período da manhã e tarde, das 08h00 às 11h00 e das 15h00 às 18h00 (18 horas 

semanais) idades 06 a 11 anos – Total de vagas: mínimo de 20 e máximo de 40 alunos. 

Turmas 01 a 04 – Sábados: Das 08h00 às 12h00, serão realizadas atividades 

complementares e transversais, eventos, jogos amistosos, campeonatos, palestras e outras 

atividades sociais, conforme programação mensal ou semanal. Essas ações poderão 

ocorrer antes ou depois das atividades regulares. Jogos amistosos, campeonatos e demais 

eventos serão agendados conforme convites recebidos ou inscrições abertas, com ajustes 

na programação conforme necessário (04 horas semanais). Faixa etária: 06 a 14 anos.  

Local: Praças esportivas de Lins e Região. 

Futebol de futsal: Total da carga horária semanal em atividade – total: 30 horas 

semanais. 

Aulas serão ministradas pelo Professor de Educação Física/Instrutor contratado e por um 

voluntário.  

Atividades Complementares transversais e sociais, eventos, jogos amistosos, 

campeonatos - Total da carga horária semanal em atividade - total: 04 horas semanais. 

Reuniões, elaboração de plano de aulas, relatórios, programação e eventualidades: 
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04 horas semanais adequadas junto ao horário dos treinos. 

Observações: Poderá ter mudança de local quando por motivo lógico e com tempo 

hábil para agendamento. Geralmente jogos amistosos e competições são marcados aos 

sábados e domingos, podendo ocorrer também no meio de semana, sendo assim, os 

treinamentos e atividades programadas serão organizadas em condições alternativas. 

Eventualidades, amistosos, participação de eventos e campeonatos nas diferentes praças 

desportivas de Lins e Região, são agendadas conforme as necessidades. 

Outras atividades extras serão executadas e agendadas ou seguindo o cronograma. 

Metas Quantitativas 

 Atender no mínimo 40 alunos no núcleo de Futsal (idades 6-14 anos), podendo 

expandir para 75, com turmas de 10-20 vagas cada (Turma 01/02: 20-35 alunos 

12-14 anos; Turma 03/04: 20-40 alunos 6-11 anos). 

 

9.2 Núcleo de Capoeira (Projeto Capoeira para Todos) 

O núcleo de Capoeira atenderá crianças, adolescentes e, conforme demanda, 

jovens e adultos em situação de vulnerabilidade social, com turmas por faixa etária e nível 

de desenvolvimento, no Centro Social Urbano. As aulas ocorrerão pelo menos 5 vezes 

por semana, envolvendo prática corporal, musicalidade e formação cultural. Serão 

realizadas rodas abertas à comunidade, oficinas durante a Semana da Consciência Negra 

e um Festival anual de Capoeira, com cerimônia de graduação e certificação dos alunos. 

Modalidade Principal: CAPOEIRA 

Turmas/modalidades Capoeira: 4 turmas distribuídas em 5 dias da semana. 

Locais públicos de uso: 

 Centro Social Urbano (CSU) – Rua Dr. Aurelino Resende de Andrade, 51 – 

Centro 

 Praça Zumbi dos Palmares – Rua General Osório – Jardim Santa Clara 

CAPOEIRA 

Turma 01 e 02 - Terças e quintas no CSU, 1h00 min cada turma (120 minutos = 2 aulas 

de 60min + 30min atividades condicionamento), das 19h00 às 21h30 (5 horas semanais 

total) - idades 06 a 70 anos – Total de vagas: mínimo de 20 e máximo de 40 alunos. 
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Turma 03 e 04 - Segundas, quartas e sextas na Praça Zumbi dos Palmares, 1h00 min 

cada turma (120 minutos = 2 aulas de 60min + 30min atividades condicionamento), das 

19h00 às 21h30 (5 horas semanais total) - idades 06 a 70 anos – Total de vagas: mínimo 

de 20 e máximo de 40 alunos.  

Turmas 01 a 04 – Sábados: Poderão ser realizadas atividades complementares e 

transversais, rodas de capoeira abertas à comunidade, oficinas culturais, festival anual de 

graduação, palestras sobre cultura afro-brasileira e outras atividades sociais, conforme 

programação mensal ou semanal. Essas ações poderão ocorrer antes ou depois das 

atividades regulares. Rodas abertas, festivais e demais eventos serão agendados conforme 

convites recebidos ou programação cultural, com ajustes na programação conforme 

necessário. 

Local: Centro Social Urbano (CSU) e Praça Zumbi dos Palmares. 

Capoeira: Total da carga horária semanal em atividade – total: 12h30min horas 

semanais (10 horas aulas regulares + 2h30min horas atividade de condicionamento). 

Aulas serão ministradas pelo Professor de Capoeira/Instrutor contratado e por um 

voluntário. 

Atividades Complementares transversais e sociais, rodas abertas, festivais, oficinas 

culturais - Total da carga horária semanal em atividade - total: 02 horas semanais. 

Reuniões, elaboração de plano de aulas, relatórios, programação e eventualidades: 02 

horas semanais adequadas junto ao horário das aulas. 

Observações: Poderá ter mudança de local quando por motivo lógico e com tempo hábil 

para agendamento. Geralmente rodas abertas, festivais e eventos culturais são marcados 

aos sábados, podendo ocorrer também no meio de semana, sendo assim, os treinamentos 

e atividades programadas serão organizadas em condições alternativas. Eventualidades, 

rodas abertas, participação em festivais culturais e eventos nas diferentes praças e espaços 

públicos de Lins, são agendados conforme as necessidades. 

Outras atividades extras serão executadas e agendadas ou seguindo o cronograma. 

Descrição: Atividades de ensino e prática de capoeira, integrando aspectos culturais, 

históricos e desportivos. 
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Metas Quantitativas 

 Atender no mínimo 40 alunos no núcleo de Capoeira 6 a 17 anos, podendo atender 

adultos da comunidade conforme disponibilidade de vagas, sem prejuízo ao 

público prioritário, com 4 turmas de 10-20 vagas cada, em 5 dias semanais, 

totalizando 12h30min de atividades regulares. 

10. RESULTADOS ESPERADOS 

10.1 Impactos diretos: 

- Desenvolvimento de capacidades e habilidades motoras (coordenação, equilíbrio, 

agilidade, força, resistência, ritmo, controle corporal) por meio do Futsal e da Capoeira. 

- Melhora da autoestima, autoconfiança, disciplina e saúde geral das crianças e 

adolescentes, estimulando hábitos ativos e saudáveis. 

- Ampliação do conhecimento sobre a história da Capoeira, cultura afro-brasileira, 

cidadania, direitos e deveres, respeito às regras e convivência coletiva. 

Impacto total: Atendimento 80-155 alunos promovendo saúde e cidadania 

10.2 Impactos indiretos: 

- Redução de situações de risco social, violência e trabalho infantil, com ambientes 

seguros, educativos e acolhedores. 

- Valorização da cultura afro-brasileira e fortalecimento da identidade comunitária. 

- Fortalecimento de parcerias entre APPAGOL, escolas, equipamentos públicos, rede 

socioassistencial e setores culturais. 

11. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

- Controle de frequência e participação das turmas de Futsal e Capoeira. 

- Relatórios mensais de atividades, com descrição de ações, público atendido e resultados 

observados. 
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- Registro fotográfico, audiovisual e narrativo das atividades, respeitando a legislação 

sobre imagem. 

12. PLANO DE EXECUÇÃO E ORÇAMENTO 

Os profissionais serão contratados mediante contrato de prestação de serviços, conforme 
legislação vigente, com emissão de nota fiscal. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lins SP, 26 de fevereiro de 2026 

 
 
 
 
 
 

________________________________________ 
JOSE RODRIGUES JUNIOR 

PRESIDENTE 

Órgão/Conveniado: Prefeitura Municipal de Lins/SP 

Natureza da despesa: Dotação orçamentária do Conveniado 

Valor Total 60.000,00 Repasse/Parcelas: 10 

Valor de cada repasse/parcela: 

1ª parcela 4.800,00 2ª parcela 5.933,69 3ª parcela 5.933,59 
4ª parcela 6.190,37 5ª parcela 6.447,06 6ª parcela 6.190,37 
7ª parcela 6.190,37 8ª parcela 6.190,37 9ª parcela 5.677,02 
10ª Parcela 6.447,06   

Março 

PRODUTO VALOR TOTAL 

Material esportivo R$ 4.000,00 

Contador R$800,00 

TOTAL R$4.800,00 

Mês Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

Contador R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 R$800,00 
Instrutor 
Futebol R$3.208,56 R$3.208,56 R$3.368,98 R$3.529,41 R$3.368,98 R$3.368,98 R$3.368,98 R$3.048,13 R$3.529,41 
Instrutor 
Capoeira R$1.925,13 R$1.925,13 R$2.021,39 R$2.117,65 R$2.021,39 R$2.021,39 R$2.021,39 R$1.828,88 R$2.117,65 

TOTAL R$5.933,69 R$5.933,59 R$6.190,37 R$6.447,06 R$6.190,37 R$6.190,37 R$6.190,37 R$5.677,02 R$6.447,06 
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José Rodrigues Junior
Data 27/02/2026 14:14
#0978f03513f511f1bb8342010a2b6020

SIGNATÁRIO
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Djalma S
Djalma Alves de Souza
Data 17/03/2026 13:51
#61802522222111f1bb8342010a2b6020

APROVAR

345.941.638-66

17 de março de 2026
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